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2015  !"#$%&'()*+

各院级团委，各级学生组织：

为深入贯彻党的十八大，十八届三中、四中全会和习近平总书

记系列重要讲话精神，紧密结合国家“一带一路”战略布局，纪念中

国人民抗日战争胜利 70周年，充分发挥社会实践在加强和改进大学

生思想政治教育中的重要作用，激发大学生为国家、社会和学校服

务的热情，引导大学生用青春行动为实现中华民族伟大复兴的“中国

梦”贡献力量，经研究，决定在今年暑期继续深入开展大学生社会实

践活动。现将有关事项通知如下：

������

丝路新世界•青春中国梦

����	


1.大力实施“一带一路”公益版图行动

（1）在国内“一带一路”沿线地区广泛开展三支一扶、关心农村

“留守儿童”、关怀城市民工子女、关爱社会残障人士等公益实践活

动。引导广大青年学生以实际行动传递公益精神和价值，服务国家

“一带一路”发展战略，在实践活动中感恩生活、服务社会、勇于担

当，积极培育和践行社会主义核心价值观。

（2）组织开展“一带一路”沿线特色主题公益实践活动。引导青

年大学生深入 “一带一路”沿线覆盖国家和地区，结合当地特色和实

际开展文化遗产保护、旅游资源开发、环境污染治理等主题鲜明的

公益实践活动，鼓励青年学生为服务国家“一带一路”发展战略贡献

智慧和力量。
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（3）深入开展“一带一路”沿线专题社会调研活动。组织大学生

在国内“一带一路”战略覆盖区域深入开展针对发展需要、民生需求、

社会关切、改革迫切的热点话题（如教育、环保、医疗、法治等）

的调研，帮助大学生通过实践行动了解社会，发挥智力优势服务社

会。

2.继续深化开展“红色寻访”专项实践行动

结合纪念中国人民年抗日战争 70周年契机，继续深化开展“红

色寻访”专项行动。组织大学生围绕全国“12个重点红色基地区域，

30条红色精品线路，308个红色教育基地”开展走访活动，开展“参

观一个革命教育基地，寻访一位老革命、老党员，采访一位典型人

物”的“三个一”实践活动，让广大学子通过瞻览革命的光辉历程和无

数先烈艰苦卓绝的奋斗史诗，进一步坚定听党话跟党走的理想信念，

激发报国强国的责任感和使命感。

3.继续推进大学生社会实践基地建设

（1）深入巩固现有示范基地建设成果。已建成社会实践示范基

地的单位应充分发挥基地对推进大学生社会实践活动的基础保障作

用，深化升级现有社会实践基地，鼓励引导青年学子深入国家重点

战略单位、海内外产学研基地、目标就业单位等，在高层次实习型、

深层次研发型实践活动的基础上，帮助青年学生了解行业走向，提

升社会认知，努力为大学生提高专业技术技能和就业创业能力搭建

锻炼平台。

（2）启动新一批示范实践基地申报。校大学生社会实践领导小

组办公室（校团委）将优先考虑布局于“一带一路”战略覆盖地区的

新申请基地，基地建设内容和方向应紧密结合“一带一路”战略发展

需求。各申报单位要加强与地方政府、行业企业、高等学校和基层

社区合作，推动大学生社会实践共同体建设。
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1.广泛宣传，深入动员。在本单位大学生社会实践工作领导小组

的指导下，制定具体计划和实施方案，扩大宣传，广泛发动，深入

动员学生积极进行立项申报，做好相关组织培训工作。

2.点面结合，突出重点。各院级团委要继续认真抓好抓实社会实

践基地建设和重点团队组建工作，倡导院系特色项目品牌，发挥重

点基地重点团队引领示范作用。校大学生社会实践领导小组办公室

（校团委）将在院系（学园）推荐基础上，选拔校级示范基地和校

级立项团队，给予专项经费支持。学校将加强校级重点立项团队建

设，加大经费支持力度，注重实践成果成效。

3.加强教育，确保安全。加强安全培训和教育工作，落实安全工

作责任制，提高自我防范意识和应对突发事件能力。建立工作体系，

制定安全预案，为参加社会实践活动的师生购买保险，做好社会实

践活动的各项安全保障工作。实施安全信息零上报制度，随时掌握

学生安全动态，及时掌握和报送本单位实践团队出发及实践过程中

的安全情况。

4.重视宣传，营造氛围。重视做好大学生社会实践的宣传报道和

信息报送工作，积极利用人人、微博、微信等新媒体进行宣传，并

及时联系报社、电视台、网络等新闻媒体，积极争取在国家级和省

级重要新闻媒体上进行报道，营造良好氛围，并及时向校大学生社

会实践领导小组办公室（校团委）报送相关活动的文字和图片信息，

校团委将定期制作信息工作简报。

5.做好总结，加强考核。暑期实践结束后，要做好大学生社会实

践活动的各项总结工作，通过报告会、经验交流会、优秀论文评选

等形式，深化实践成果，做好宣传展示工作。校大学生社会实践领

导小组办公室（校团委）将加强暑期社会实践工作的考核、评比、
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表彰等工作，对先进个人、优秀团队、优秀调研报告、优秀指导老

师、优秀组织单位、优秀实践基地分别给予表彰和奖励。
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社会实践准备篇

1、如何选择实践课题

一、选题的类型

d¢£ &'¤5“¥¦Q§¨•©ªz«¬”­®&¯A)P°D±²³p´µ­

¶·«¸“¹º¹¦”»¼½¾­¿&'()zÀÁ#(/¶·$%/ÂÃÄÅ­ÆÇ

'A$%¤ÈÉ{´µ­ÊËÌÍ¢ÎÏ“ÐÑÒÓ”ÔÕA)­Ö×Ø25!ÙÚ®

ÛÜÝÞß&'Õà/Káß&'Õàpâ¢ã&'Õàä¹åæ®çèéêëãìí

1î&ïuð/ñòÓóp$%ôõö

2î$%¶·÷È·ø)/ùúûü/ýþ¶·/ÿĀāĂăĄö

3îBÏ()÷ąĆćĈ/BÏOP/BĉĊ@/BÏċJ/BÏāĂăĄö

4îČč¶·÷ĎďČč/ĐđČč/ĒÝČč/TUČčăĄö

5îĐđ¶·÷ĐēOP/ĐđĔĕ/ĐĖėĘ/ęĚùĔăĄö

6îěĜ¶·ä

二、选题原则

¹åĝw­25GXĞğ®çèĠġkí

1îĢ&ßġk

25XģĤ&á´µpĢ&ß­23S$%ĥĦħĘ/ÜĨĩĪĘ{Øó5­ī

Ĭĭ$%¤ÈĢĮÏįİıĚzĲĳĴĵØó5ä

2îÚAßġk

XuĶpÛķ$%ĸéĠĹ­ĺÛĻļĽ25Ø¤òĠĹ­ľĿŀA­Łò8Û

ķłŃØńĿöĺÛuĶłŃØīŅpņŇö&'5àX!ňŉŊ­¹åŋňŌŋ!/

ŋōŌŋŎä

3îŏQßġk

25ĦŐĈàő“Œœ”p“¹Ŕŕ”äŏQÚ®Ŗ®çŗ ŘuĶíŖ5à/ř¡

ĽŚśŜĭQØöŝŞØ5àş¼QØŚś­ŖŀŠ@QØòšpŢĎä

2、如何联系实践地
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一、大学生社会实践地的选择

!"#$%&'8ĭ®æţÃ"#ØŤťŦŅÜŧŨØäũŪ­ū2^&'8į

ŬŭŮØęĚůŰűŲG9-®çèų ŘØĠĹí

1. ŴŵŶ!"#ØĆŷä&'8ŸŹźŻX9-¹żØ$%ŹŽ{­æĘ{"

#ŦŅØŒž­ĜĤÜſxØĆŷıĚ^@ƀƁ­ń¿Ƃƃŷź ŘSx 

ƄŦƂƅä

2. 9æƆƇØâ¢ØŷźĠĹäńŶ"#ƈAFŘØƉéř¡ØƊƋĆŷp&

'đńƌƍ­9-®&'ÜƎº­ƏƊƋĆŷ/ÔĚ"ï/#Ɛø)/$%

ôõ/ĐđČč/Đđ¶·Ã¹:ØƑńä

3. ńƒŠƓſxƔ#ñƕ!"#$%&'()ØŲXƖƗĠĹä

二、联系实践地过程如下

1îSĤƘzØ&'8ƙƚ67ƛ­ŝÅ8ƜƝş9&'8ƞƟƠC÷ġĹ/ơ

ƢĹ/PƣĹăĄä&'ƞƟŭŮÚáƤƥƦĹƧƞƦƨƠCTů»Pƣä

2î@»ƩKƪƫS&'867­ƬāĪæØ*+÷0ƭƮiƯĄŜưƱÅ­Ê

ƲÝƇ¿&'8()ĪGØŲXƠĹpƠCä

3î&'8Ø¤XĝƳ

÷1ĄƴƵ&'45­&'nołA67&'ŭŮ÷ƜƝŰĘ/ęıĚŭŮăĄä

÷2Ąxny/ƶ7nyưqƙƚ67Ø&'Ʒ8ä

ģí67SŶƞ]^·ŲāƠ¹żØŠƩŊ­S&'8ƸKāƹƹÌ67­Ŗŀ

āƠ&'Øƺţ¼şä
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3、社会实践具体流程图

1. 校大学生社会实践领导小

组办公室（校团委）发布

社会实践工作通知

2. 各学院（系、学园）做好

社会实践组织、宣传、动

员与申报工作

3. 组建社会实践团队，团队负责人填写立项申请表

后，并上交所在学院（系、学园）社会实践相关

部门

、

4. 学院（系、学园）进行初步

评审和汇总后，推选优秀团

队上报校团委
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5. 校团委评选出校级重点团队、校

级一般团队，进行后期培训指导

6. 校团委组织开展暑期大学生社

会实践启动仪式和专题培训会

7. 实践团队在暑期社会实践出

发前进一步落实组织、安全、

宣传等各项工作
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8. 实践出发咯！

9. 实践团队在暑假社会实践期

间积极联系校外媒体，及时

向所在学院（系、学园）做

好新闻信息上报工作

10.暑期社会实践结束后，各学院

（系、学园）组织评审，推选出

优秀团队、优秀指导老师、先进

个人和优秀论文上报校团委

11. 举办暑期社会

实践总结大会，表彰优秀

典型。实践结束后，同学

们可进行第二课堂申报
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4、其他准备

一、成果预估

$%&'no@»Ʃ­KƻƇŦƼMĻ]^­ƽÃdƾƛuÉvżäƴƵêë2

5ŚśƿÛ­ŦƼMĻ Ƙ¹åæí

1î&ïuð/ñòÓóp$%ôõãíôĖVg/Å8ǀÓ/ëR÷=Z/Q

RǁĹ/ŵǂăĄ/ôĖñò{ƚăö

2î$%¶·/Čč¶·/Đđ¶·ãíƙƚØ$%Ŧǃ÷¶·źǄ/$%ǅǆ/

qǇǃ±Ą/¶·qǈ÷=Z/QRǁĹ/ŵǂăĄ/"ïǉǊØńĿ~{ƚăö

3îBÏ()/ěĜ¶·ãíƙƚØ$%Ŧǃ÷¶·źǄ/$%ǅǆĄ/ñS()

ǋǌ÷=Z/QRǁĹ/ŵǂăĄ/{ƚ:%ăä

二、社会实践动员会

ÜǍǎƃ"ÆÇñS$%&'()­OP$%&'Õà­ǏǐnoǑǆĿ­¿x

nylmş¼$%&'ǒƌ%ØƷǓh­ƶ7nyÚ®ǔş$%&')Ǖ%­ĺÛ)

Ǖƶ7ƃ"ÆÇñƕ$%&'()ä)Ǖ%9:ŚśÚ®ǖǗí

1.$%&'8~&'45ǘǙö

2.$%&'MĻŦƼÛǚö

3.ƶ7$%&'IJĆƔǒƌö

4.$%&'()²³~$%D±ßƗPƄä

三、社会实践启动仪式

¿$%&'no@»Ʃ­ĸƶ7Ú®lmş¼$%&'Ǜ)ǜ¡­CƬnoàǝ­

ǍǞnoǟǠ­ƈAnoǡǢįİä9:ŚśÚ®ǖǗí

1.ÀǣǤ $%&'ǥǀ­CƬ$%&'()àǝ~MƙƚŦƼö

2.ƈAnoįİ­CƬnoǦŊpÛ]ö

3.ǍǞnoǟǠ­Ƭāno®ƆƇŘǧş¼$%&']^ä
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社会实践出行篇

1、社会实践文明公约

1î¿ǨǩØǪ<z­ĞǫDƂǬǭ­ǮŖǯoIǰä

2îĽǱƛ­ǲ&'8ǳźĝƞ­XǴǵƣǶØÀǷöǲǸźĝƞ­ÚƯǪǹƞ

ƟŭŮǺǻǼă ¡ƱǽĴĵä

3î¿ǾƮ8­XāƹǿȀȁ#­ȂƭKǮŖ&'8Ø*+ä0ƼÅ8ĠĹæȃ­

K»ȄȅȆ²³­ȇ¶Ȉȉ­ȊƘÅ8Š@Ō¢ÝØXYä0æó5­KāƹȋȌ­

ȍľÒYȎȏĴĵä

4îȐŴ?ź­ȐŴÅ8ïȑä

5îȒȓȔȕ! ƚ:­ŐȖȗȘș­@Țț¡Ȝ¢ȝ­ȒȓŌÚǪÃȞƽä

6î&'Ǫ<zXģĤȟȠȡEäȢŬÿāĤƅ­ŌȞƽȣȤȥȦpȧȨä

7îŌƞǣ8 ȩȨ­ȪŌÚȫXÅ8īƐä

8îȬȭȝ­K¤)ȮǾȯǺćȰȱ­ŠƩƘ&'8gH)Ƙ­Êț¡ǴǵÀǷä

2、社会实践安全须知

1î@»Ʃ­KƪƫS&'867­ƬāĪæ*+÷0ƭƮ/iƯĄŜưƱÅä

2î@»Ʃ­KƲÝƇ¿&'8()ĪŻØŲXƠĹpħĘƠC­务必购买保险。

3îǨǩȝāƹǬǭ­hçǩȲ÷ȳǩ/ȴǩăĄȝŌXȵȶ­ŌXǨȷȸțȹ

ØŅȺŁȻǩȲä

4î&'Ǫ<z­KǮŖǯoIǰä0ȼȽ»ıĹ­āƹȾȓȋȌä

5î()zKģĤ*F­Ō¿ȿɀØ8Ɂ÷0tɂ/ɃɂĄɄɅäno0ũ&'

()ŻXƞɆȿɀ8ɇ÷0ñòÏ]ɈĄ­ŻæÔĚźǟɉƃä

6îɊɋȝ­ŌXŭɌA)­Ōɍȿɀ8Ɂ÷0ɎɏĄ­ɐhŌXŭɌɑ@ä

7îǿų()Ǫ<z­oǕ×KɒħĘ{­ɒħùûäǯoKɓĴɔɕoǕØ(

)žɖɗɘȝǯoKSɔɕoǕāƹ67­ƬāɔɕoǕŜ*Fɗɘä
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3、社会实践生活指导

ÅəɚɛAɜ­ȭ@xœ­ɝh  $%&'ØɞȺ­ɟ·ŲǺšƇłŃØȒƭ

ǾAä

1.衣

Tips:行李打包时，遵循实用原则，注意天气变化

ɠɡɢɣȕz ɤ

ɥ

2.食

Tips:注意食品卫生安全，防止食物中毒，自带食品注意日期

ɦɧƸĬɨɓºĹɩ

Ȓ¶ůɣɪ¶

ɫ¹ɬɭŉØȻ)ɮ
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3.住

Tips:保管好财物，保证休息，安全第一

1îǾƮ8šɯɰęıĚŭŮØɱĳĪ/ſxɅƮȯăä

2îāĒƇɲƖ­ɳŴƖȨȞɴº­ňAɵŌXɶ¿ɷɸɹä

3î@ɺɞɻȞɼĘœöŌǹɽ#źşœöɐhɾɿǅʀœʁä

4.行

Tips:路漫漫其修远兮，注意安全

1îA<ʂʃ­KŶʄǩʄʅăʆʇæĪ,-äʈø%ǏƕʄʅØŰʉ­ũŪ¿

ʊȅʋʌƭƖ­ƉȅQʍʎʏ

ʐʏŋʑʒä¿ɑȅʐʓƇæʔ/

#ʕ/ƭʖă^ÜʗʘäŤʙʚƭ­

Mɣʛʜ/ʝʞpÀʟ

ʠĺʡƒʢÛ­ŌX¹ƫʣʤȂ­

Úʤŉľʒʥʢ­ʦģĤȁ#
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@»Ʃ­ŲGāƠĺʡØɾʧä¿ɞȺzňɾZʨƸæùûä

2îǨǩȝʩʪɳŴƖȨØʫǖȞɴʬº­>ʭƖȨɟoǕŢĒöæıXʮşʯ

ŮȝŌń¹ɛʮşä

3î,-8=pJʰİ-­ȍÚńʱʲÅ8ØiƯ¦ʳä

4îA)®n:ÜŭŮ­oǕʴʵħɒĘ{ùû­XæȎ^²³ä
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4、社会实践应急预案

一、暑期实践期间，一旦发生中暑该怎样救治呢？

çŘĭæǃØʶʷƲĎí

1îKʸʹĽʺʻȯʼU­ƃȝʤʽʑʻȂf­Ś¶ʾʿʢ/ˀˁțǠʢ®û˂

ơä

2îȼĽſŒz ˃­KȮ>˄ĽƯǥ/ʺʻØ8 ˅ˆ­Úáˇʢ/50ˈˉ²

ůˊˉˋɴ­®ǏƕˌŒʹŊ­ƃȝÚʤʽʻȂfpȋØʒʥʢä

3îˍˎˏːȝ­KƉ¶ʽʥʢ­®ˑ˒ˏːØˍˎ­ƸÚáʽˊˉůʖ­¿˓

˔ȯǅơ˕˖­®˗Ĵˏːä

4î˘˙˚˛ȝ­Úȋ˜˘˝p˞˝­ƃȝáɼ˕˟ˠɡ/ǥˡ/¢ˢ/ʡˣɹ

ăˤŮä

5îŶÃ˥˦Ø˧˃­˨Úáˁ˩ů˪ʢ˫ˬ>˭ˮ­®˯>˰˱öƃȝá˲˫

ůI˳>źz/ʾOp˴%ˤ­®˯>˂ơHɿä

6îqh˵ Ď˶ʶ˷ǸC˸Ƈ˹ȝ­Kȍ˺Wýƶ˶ʶ­®˻˼ŌŲXØɥ˽ä

二、实践在外，突遭台风该如何应对呢？

1îɣ}ǥØ˾ĵĠĹĭM˾˿H}ǥ̀Väʓ́ØKŶʴ̂̃ĭ--̄˻­̅ų

8 ̄˻ɛĝä0¿̆ɑ­23ň̇ů̈ˤẳæ̊̋ů̌ʢ̍̎ȿɀʴȯä

2îŲGĽ̏̐Øź̑̒̓Ɂ̔Ʌ­®˿ƚùûä

3îɣǥ/ɣɪ/̖̗̕ĭɣ}ǥāɴØƷ̘ġkäŌỨ̙̚ɪ­ǣ̜ØȒ¶

%̝ȭ:ˇ­̞Ŧ:Ŀ̟̠äȼǐǥȝ̡¿8ŘǤ̢̣̤#ȯ̥#ä

三、盛夏在外，如何预防雷电袭击呢？
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1î̧̦ɪɧǠȝ­0Ƽ¿̨ɑ­KŬ̩Ò̪̅ĂȜĪ­0̫æ˻̦˲/̬̭ů

̬̮Ø̯̰̊į̱Ɩ­9æ̲ǿ̴̳ǩ̵ØǩȲƸÚ®ţáö0̅ŌĽ¢ŉØ˻̦Ȝ

Ī­Ú̶çɬ̷Ê̸­ɼʪ̹h­ɴƘƩ̺­̻̼ŌX̽¿8h/̾̿ů̊̀ɹä́

hɪȒ­ɣ̦ǃƼȪƇä

2î̦ǻ ʵ­ŌX͂̓/͂łAǩp˖̈́ǩöŌXʬº̴̳Ɩ:¿ͅɧAȭö

ŌX͆Ɇ˻̦İ-ØŽ1˝ÛöŌX͇áɼŰäŌXʟɀɑ@­ȮœʁĘ͈öȍľŌ

X͇áİæɑƞɧʳØƟ͉ŰpǻŵŰ­ŌXƞǺǻǼä

4î0Ƽț¿͊ɑ&'()­̻̼ŌX͆Ɇ͋͌8º0͍͎hØ͏Ȣ­͐ã

8 ʓ͑ǣĽ̦̎öƸŌX͒¿ş͓Øʢ͔pňʅhöſȢ̢ɸØɂ͕­ǻʳ/

͖͗Ø̏̐pȰ͙͘/͚͛ăǸ˻̦İ-Øſ!Ɩ:͜Ɇ­͝͞/Ņ̴̳͗͟p

>͠͡!Ø̴̳Ɩ:Ɇ͢­͍͎/ǦſšăȜĪƸŌń̔Ʌäͣɑ­¿̆ɑØź

ͤKͥşèͦØͧʮ­ŌXȶ¿¹ɛ­ƸÚ̄¿ͨ!Ø͍̈ɹä

5îÅə˘»ͩɛůͪͫ»#ͬ)ȝ­ÚńĭX»#̦̎ɓ­XŬ̩ͭ¿8hä

ǣĽ̦̎ØźÚńūͮɥůͯŴʼȇ­ʹɴhÊŌºǻ­Ú®*F8ƕ®ȯÝä

四、出行乘车安全规范

（1）乘坐火车的注意事项

1îɴhº͵ȝʓƇÛş̫­ŌXʪ¿¹ų̑ͺäͻͼȝŠƩͽͻͼØ͵ŭɌ;

@ĝ­ʓƇhǩȝͽɼŰp͵ǖ̫¿ǖɹä

3îȒɢ΄íhǩƛŌXͽ̫æ͵ƖØɑ΅ΆçƤ¿Ȓɢ΄hä

4îǩ̵ɹíȭ)ȝ¹żXæɣ[Ĥƅ­·ȓAɵǖXŢƇłŃØ͵ǖpɼŰä

ΈhǩΉȮΊΌ;¿ɼh^b9­ΎźƉȵȶáΏZΐɞŁ̑ͺäXȞɴʬºƇłŃ

Ø͵Ɩä

（2）乘坐汽车的注意事项

1îŌXǱ¿ǩb÷ǖǗŰ)ǩb/ȸŰ)ǩbĄhΑǩ/Ǻ@Βǩä

2î˾çƛh­+oΑǩ­˕˾ƛƺǭhǩ­ŌXȵȶ­ŢĒƇɲƖä
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社会实践宣传篇

新闻与信息报送要求

ĸƶΓny­ĸΓ"#lmí

2015  !"#$%&'̩ȮFŘ¼ş­ĸ"ƶ÷7/ΔĄS>?"#lm

¿$%&'ş¼Ǫ<z­KƕǐQROPSTUhV]^äX~ȝƘxŚɑVΕ/ǻ

ŵ/ΖΗăa:»WBΘ~=ZQRTU­ĺÛ¼ǵÖx"#&'ǥǀöƕǐTU]

^­~ȝǅΙæĘ&'ƈ¼Ǫ<zØĸÕ]^TUä

xny$%&'IJz{Ȯ¿  Ōż ΚƢΛst!" 2015  !"#$

%&'TU_VΜƓ"xǯJphΓny~xɑnlm/˝œ"ƶ÷7/ΔĄñuΝ

Ξ­ɟĸ"ƶ÷7/ΔĄ~>?"#lm~ȝƘ$%&'IJz{VWħĘTUä

ÜƕǐTU]^­īƻ®çXYí

¹/hVTUãì

1/$%&'QRTUí¤XI®QRVbØř¡Vb"ƶ÷7/ΔĄ~>?n

o&'TUØBΘ~=ZäQRǁ¹.÷1000ΘΟΠĄö=ZɟģĤ²2­¹åÜ

4-6Ρä图片请以拍摄的内容命名，ΣZŲGΤCoΥɕΦ/&'8š~&'()¤

5öÊŭɌ͜Ĺ­ŌXΧ¿BΘVWzʵä

2/$%&']^TUí¤XǖǗǘǙ"ƶ÷7/ΔĄ~>?no¿$%&'ş¼

Ǫ<zØæĘ]^TU­0"ƶ÷7/ΔĄ~>?no]^ş¼žɖ­&']^ƈ¼

žɖä

3/xŚɑQRa:VbžɖǅΙTUí&'zĸ"ƶ÷7/ΔĄ~>?noØQ

RTU0ūxŚɑVΕ/ǻŵ/ΖΗăa:Vb­ɟ~ȝǅΙ­ǖǗVbØ9:ȝʵ/

VbØa:ɕΦ/VbØ9:BΘ~=ZŚśä

Ψ/hVXYí

1/ɟ"ƶ÷7/ΔĄ~>?"#lmƬżĆƔp"#TUǕÔź­ŸŹƘxn

yhV  $%&'ĸãTU­ÊΩΤΛXX"ƶ÷7/"ΔĄ$%&'TUǕΪǋǴΜ

hVxny$%&'IJz{DƂƦʫízjushsj@163.comä

2/ɟĸxΓŴšnopxΓ¹åno2ǳTUǕÔź­ŸŹƘxnyhV$%
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&'ĸãTU­ÊΩΤΛXX  $%&'ňÛoTUǕΪǋǴΜhVxny$%&

'IJz{DƂƦʫízjushsj@163.comä

3/ɟĸ7ƶ÷"ΔĄ~>?"#lm˕ȝΩΤΛ$%&']^TUhVΫcǴΜä

hVh˵TUɟ®ĸ7ƶ÷"ΔĄ~>?"#lmÜŭŮhV­TUhVΫcǴŝĸ

7ƶ÷"ΔĄƈATUά2ä

4/$%&'oΥ¿&'dƾƛGhiôĖVg­9:έ¡ë͜Ĺöƃȝ­ųźG

hiŌʊÃ 1000ΘØcdή"ƶ÷7/ΔĄ­ŝ"ƶ÷7/ΔĄί¹hixnyä&

'noÚģΰQαβγ­ÓópĘģ“st!"$%&'”÷http://t.sina.com.cn/zjujd90Ą

¤5Ćŷ()βγ­®“@st!"$%&'”ş˘Κδ­ŚśG¿ 140Θ®Ś­ƃȝ

ÆÇĘģ/˹»pvÞ>?ƃ"ØħĘŚśä实践个人和团队积极关注“浙江大学社

会实践”官方微信平台（
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1、新闻与图片范例

¹/QRTU9:XY

¤XI®QRVbØř¡Vb"ƶ÷7/ΔĄ~>?no&'TUØBΘ~=Zä

QRǁ¹.÷1000ΘΟΠĄö=ZɟģĤ²2­¹åÜ 4-6Ρä=Zɟ®ρςØŚś

σɕ­ΣZŲGΤCoΥɕΦ/&'8š~&'()¤5ö并单独附件，不要插在文

字报送中间。

Ψ/QRǁ[B

例一：

青春洋溢梦想征程健康调研“医”路同行

——医学院赴淳安暑期社会实践团队

£  ­st!"ý"ƶτυ*  $%&'noφφ̐χ“ˬȄ©ªě­Ƃ̱ý"¬”Ø

¤5­®ψĨŤťωϊôĖÜ¤ʳ­ş¼ɓěĜýJ/Ȭϋëï/Ťťόʯă¹7ύ&'()ä

()z­oǕ×d¢ÔĚHƅ¼şĐ"ôĖ/ÎɺƷώē~ŤťHƅ/ϐɆ˴ϑŠƓŒž¶·/

ȭƈýƶÆÇëïϒHä()ƚĽ$%ØϓϔĘģSąƹ­ϕCϖV/ϗϘΖ/st¿ʳăHɕ

a:ŶŪƈAɓVbänoȪĭϙϚ>@ÑǴĢp&'Ŧǃ­¿stϛ!z"#ěĜ˃  $%

&'()vξǴϜ!%h®ϝ¹ɕØλϞŦϟϠ˿ϛΓ“ʾ́no”Φƥä

=Üξϡdƾƛno¢Ǒ
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基层调研，了解医改现状

ɍ st!"ý"ƶSstϛȁ#Ϣ¢^ŦŬɓ!"#$%&'Ʒ8ä£  ­noĺÛ

ţáƷ8λϣ­
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ƛoǕ×ǴĊɓ“Mɣˣſ­Ťť#(”ØžЍЎ˚­ЏАØ˚žБψĨВГ!ДØƃȝ­ȪǐÏ

ɓψĨŶŤť#(ØŴŵ­˒J?×ЁЕŌƆ#( ¡­ÆÇMɣÚЖʞЗäόʯdƾʴƛ­$

ɁИý#/ēƯψĨŜǴǵ˿±ƆƉ­ŶoǕ×OPŤťØŏQ ¡ǴǵĺÛØЙżäŪɑ­o

Ǖ×˨ƘÅ8ψĨɯɰɓs!DƂȁ#"ƶƶŅКЛМĆНØ“ОɃПϊŤť”βT|}­ІĿɯ

)ПϊŤťHƅØē~öŶÃРС̃ý­oǕ×kϚТ“УФХýƶ”ØĆŷ N­ЦЄŢЗǪ<­

˒JРСȇ¶ŶýƶØЧШ­ǒϊРСŤťïЩ­ŠſРСŤťĤƅä

ýþHƅØē~ĭýþıĚ»¼ØƷǓä̘ ƫŤťόʯĭ&'nȮýþHƅē~Ľ˴ϑɴɂ

Ø¹ƫŦƑЪЫä¿&'z­oǕ×ȍŃʴĿ­ĺÛô)ÚáϨƳ­!ĿЬ¼υ*ЭýþHƅē

~ØϓŊpÎŊ­ÜFŘɯƈÅ8ýþıĚ»¼ƀƁłŃØ¹ϿĿľä

医疗服务，体验医者工作

ÜĦ&:rýƶ]^­Ȏû˧˃̃ý­&'nñSɓυ*Эϝ¹źĨýƶØëïpýJ()ä

¿ýƶĐ̨¤ŽØºǯç­oǕ×ñòɓĸųĐ̨/ñS̃ýõЮăëï]^ä¿ǑЯ%аz{­

oǕ×ϻjɓĴɓ®TUÏÜƎºŀбĢØÛΓаþř¡äƃȝ­oǕ×̘ȓ“вгÜд­ý˃

е{”ØжĚ²³ÆÇзɺĽýJ]^z­ϙϚÔĚHƅŒž8Ü˧˃̃ýŠƓ ƽäoǕ×®

иǠйкØ²³ŘǧзɺĽýJ()zɍ­¿ŠЅýƶλƗ¶·Øƃȝ­ƸƕÎɓłɴŶ˧˃Ø

ÝĴSĘл­ȪмżɓŠſÔĚʢ|/¶·$%!ĩØĵ{ä

=Ü&'ŦǕñòυ*Эϝ¹źĨýƶØǑЯ%аz{

н̚ëï/ýJ()оп­ʹoǕ×Ŝ˿±рс­ŌтŶý˧Ę7pý·]^æɓȪÎɺØ

ÝĴ­˨ƈ¹Ǣмżɓ23ý#͐Ͽ³ужĚØT{pĵ{ä
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ɧçȉı­Ų^Ã͑öɧç!ı­Ų^ÃjäŪƫ$%&'­ý"ƶØ© "ɸ×ф{ȎĿ­

çƷώɓĴĨ#­ƈýƶýJëï­ǰхцʢ­чшłÖ­¼Ģǥǀäн̚ýþıĚØ»¼ŽŴ

bщ­ʹoǕ×мTí¿$%ĸ¨ØƂƃІĿç­ýъȁ#ıĚŲżńȪh¹ώы­˴ϑ×ƸȮ

ьĝэƕŤťØ#(ä

简评：“医路承载核心价值观，浙里共筑青春中国梦！”队员们的口号是对医生这

一神圣职业的诠释与尊崇。此次实践中，队员们充分发挥基地优势，结合专业躬耕基

层，进一步深化了对医务工作的认知。医学院赴淳安暑期社会实践团队凭借出色的实

践成果获得“浙江大学 2014年暑期大学生社会实践活动十佳团队”、“浙江省大中学生

志愿者暑期社会实践活动十佳团队”等荣誉称号。成功不必在我，而功力则必不唐捐！

出色的实践成果为新闻稿提供了很具感染力的素材，同时这篇新闻稿结构清晰，基本

完整地再现了团队的实践形式和实践成果，同时充满对医疗情况的关心，认清楚肩上

的责任，提出了未来的目标。所以，把这篇新闻稿作为和社会调研、社会服务有关的

主题的范文供大家参考。
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例二：

重走文军长征路再品西迁漫漫情

——竺可桢学院“重走浙大西迁路”暑期社会实践团队

ÐюŅя¦ѐѐ­BюОёȺђѓä1937 ­єÚѕxŅºǯs!"ɸОёƲ"­¿ѓȆі

πɹїј“Yĭ”²³­āĂpǒϊɓ¹љњлV«ʴěØȝĮ²ћä£ țµєÚѕ"ƶįƶ 30

̏ ­ÜÀќ˴ Yĭѝ/PјОёBÏ­єÚѕ"ƶ“Ŵȭs!Оё¦”  $%&'nož7

ϝΨўџ­ǀá“¹¤Ѡą”ØQѡЦ¡ŴˇxѢ­:ќОёѓѣä&'Ǫ<z­É{oΥŖѤѥ

Э@»­Ѧѧ 4ϛ­ǈ< 2768.8Dɹ­ʓϾĽƄɳѥѨѩö5ąňÛoƸÛĬ¿stįѪ/tО

ѫ*/tОУp/ϓОŋѥ/ɳѥѨѩ¼şôĖä()ƚĽɓst¿ʳ/tОŜЭΖ/ѫ*ɐV

ăƉ¸a:ØÎĦĘģpOPVb­ǑǆÎщä

=Ü&'no¿ѨѩȔƲcd!%

双脚丈量土地，赤心体味艰辛

ǜ¡Ǜ)ƛ­oǕ×ѬǢ¼ş͐ɇA<­®ŸŴØ ¡:ѭОёȝ˄ȻǜѮØѓѣ­®ʓġ

ѯØ ¡ѰÒОёʡѱ­Ħɴ:ќÅȝs!"ɸ"ïp#(ѓȆä¿Уp­ȍĒɧǠʜŒ/8ϣ

Ѳѳ­oǕ×οŞǢAƩǤѴɑѵщØєÚѕѶСѷ­ɂȭɂá{ѸǮγƖѹИƔØό˵Оё)

źўı­ÎĦÀлОёǈѢ­ǴƄŶÅȝs!"ɸѺǶY"ØѻĤä¿Ѩѩ­oǕ×ȭѼϤѽØ



24

!Ѿňѿ­ŖjȯÒҀs!ǠUöǀÓÅ8ψĨȝ­oǕ×ǮĽÅ8ψĨÀҁ“s!Ƈ҂­ÖH

bs!­HbєÚѕ……”ȝ­{zŌŝˬ҃ɛÎÎØł҄À­ŖѓѣĽѺǶƪĽˇ҅SÀ)­

oǕ×ȭ@ɓ̴ÃłŃØ{¦ǈ<ä

áм&Ø̷Ǣ҆ľОёў8­á҇ǶØ{҈ÀќОёѓѣ­oǕ×®ʓɝ&SѺǶØ ¡Ѱ

҉ǈѢ­ǰхцʢ­Ʌçʡѱ­Ɵ˿À)SŦŅä

回首西迁往事，感悟求是精神

&'oǕŴȭОё¦­:ѭҊϖžä¿Уp­oǕ×ѸǮγƖѹИƔƣžό˵єxŅҋźΡ

ҌѝҍǟÅ ААąƹĆŷıĚҎŌҏҐЗґ§Øўı­ѺǶҒғ˾Ɣʴѷ­Ƙґ˃ǴƄѻĤS

ҔƊä¿ŋѥ­oǕǀÓŋѥϰzØИƔ­Ǯ?ҕҖÅ “җ˩Ҙɪ”Øŋѥѽís!Ɣ#нæE

ˣÛʴ¹ɴҐʝʞ­Ҏο̚мƹ"ï/ҙǐ#(/ÆÇlmҚϖöoǕқǮRs!¿ŋѥƲ"ȝ­

єxŅêSҜҝюxØxŅǺҞ­Êʦŗx"#ƸêǺҟҠϡ­ўŪoǕ×īĤ¿ŋѥ¹zlm

ɓ¹ȜҟҠ+Ҟϡ­®PјpҡȄєxŅҢJØȻ)²³öƩAz­oǕ×ÒÓɔ¹ȯОёŞη­

ѸǮɔ¹ųОёўı­ңҤȓɛОё¦hŏ^Øs!xҥ­ȨΞȓƩҦ×®Ō̺Ĥḛ̌ǊŀŦØ

“Yĭ”xƌ­ОёØўıǄŌҧǄ­ĭs!Ιȩǹɔ¹ųsɹźҨҩØ²³ɲҪä

½ıнưҫщ­ʹoǕ×ÎH½Ҭ Įs!ǴĢ@ØŌҭѓɀмƹƲ"ØŹŽĤƅ/ҮүĐ

"ѰYƣÝØҙǐĿľ/Ō̺ŌҰØұҲ²³µƚɔųs!"ɸҳǋ­ȪĭǍǞs!"ɸÂǤƧ

ƩØ{҈)Ŀä

寻访历史遗迹，力争文化保护

ÒÓȺz­oǕ×˙Ҵ8»ĢҵƉОёҶѱҷưúҸŌҹä¿stįѪҺѽϯØˮһƲ"š­

oǕҼëĽˣʯ͏ɌҽŬØƲ"ҾҿäÜŶ͐¹ĢʇÎɺӀӁ­Ê͇͐ʽӂɳØƖƗBÏҶƐƚ

ĽȪƉĘģpāĂ­oǕ×ÆÇ67ҺѽƜƝ/»ɛóϥôõ/ÎɺǀÓĨĩ……ƯǪƉéϦb

Ɵ̓ǿÝϨf­ЂΤ@Ɖ.λƗôĖÞB­® Ӄ˒$%ĸ¨ØĘģ­ƃȝƸÜƜƝă āĂО

ёҶηŠƓæĿñuäÚЎØĭ­¿Ѩѩ/Уp/ŋ͍ă8­Å8ƜƝ¿s!Øąƹùûç­Ŷ

ОёҶηƈAɓ!ĿӄӅSāĂäÜƈ¹ǢāĂОёҶη/ҡȄYĭ²³­oǕ×ȔƲόʯ/O

ό%/Hƅӆϡă()­ñSЂΤ 10̼ʭΘØôĖVg­ỄОёҶηØāĂó5ÜÅ8ƜƝ

įϵƁ̂ä
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ȓӇҶηāĂ­ɯƈBÏPјäŘŶӈϖҶѱ­oǕ×£ϖØӀȫ&'­ĭÜɓCϖОёB

ÏȪƇØPјS»ȄӉ&'z­oǕ×ɴ:ĿA­:%BюŅяØѓѣ­ÎʨÝĴОё²³ØŚ

ӊ­ÊјӋȮмƹҡȄ“Yĭ”²³­ƞǪƩźØ͖ӌ­·ɛQȝĮØŴŽ­мżƩAä

简评：文化类实践活动的新闻稿，要注重体现实践活动深刻意义，对以往文化的

缅怀，对现代文化的思考，对未来文化的设想，其实并没有明确的界限，但只要是真

情实感、切身体会、对自身责任的认识，就能写出一篇打动人心、引发思考的好文章。

漫漫西迁路、悠悠求是情。西迁文化远不止校史馆里的照片文字，真正的了解与感悟

更需实地践行。“重走浙大西迁路”团队将行走、探寻与感悟相结合，用双脚丈量西迁

路途，用双眼探寻历史痕迹，更用心灵感悟浙大精魂。相信通过此次社会实践活动，

能有更多浙里人关注与感悟浙大西迁文化，也将有更多求是学子参与到探寻西迁之路

的实践活动中去。所以，把这篇新闻稿作为和文化感悟等有关的主题的范文供大家参

考。
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ˣ/=ZTU9:XY

QRΣZĭǋǌ&'ǈ<ØŴX ¡ʴ¹­¹ΡƇØQRΣZńƒӍƇ8ǴƄ@

“ӎ¿ӏӐ8 ƻӏӐ”­¤5ʍC­ű=¢Ý­#)8¼Ģ@&'()ØīÑä&'

ΣZ®“ӑ=ZTUӒoΥɕΦ+&'ȝʵ8š+ΣZŚśӓ˵”σɕä

Ӕ/λμΣZ[\~̟ӕ[\Ûķ

优秀范例一：

简评：ΣZÜ&'oǕ¿͍ӖȬӗӘƆәˋӚ˛ǟѷҿØžЍ­ǴƄɓƃ"×Ŷ

Ѓσ˛ǟØÎÎӛЉäρςӜŊӝĽƇȯ­Ӟ̈́@ӟͯӠӡØÿĀ­͇źæɴȬ>Ā

ʴÀä

优秀范例二：

简评：ΣZǅӢɓ&'oǕ¿ąĆǪ<zǹÅ8ӣɸhӤΕ4<ØŦƼ­¤5ʍ

C­ӥšȽ@­®ӦĦØДś¼ĢɓąĆ()ØpӧƏӨä
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优秀范例三：

简评：ΣZØĢȜÀӍǐ­&'oǕ×̒²%³8¿]Ɉ"ïө^đńä˱àØ

&'ӪŦÜɓ&'oǕł҄Øǝěä

优秀范例四：

简评：ΣZǅӢ@qǇ"ƶSӫ͍ſӬ"xØӣɸ×ӭ˺ħȯØȜЍ­¿¢Σz

ӣɸ×ɡϕӮӯØДśϜ˸ȓąĆ()ØӰӱŦƑä

优秀范例五：
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简评：ΣZÜ&'oǕ¿ӲӳЍӖ#ЀӴΔSÅ8]^źǕ"ïi;ØȜЍ­ƣ

țÎɺӴΔ­ȮôĖɶĽ&ȯä̘ΣZű=¢Ý­Śś¤5ʍCä

失误范例一：

简评：$%&'ΣZØXYʑϺŊſ­=Я!ňEÜ 1-2MB­hVġѯΣZ­

Őáӵƞ=Zä
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失误范例二：

简评：ΣZű=Ō¢Ý­&'oǕ͐¹¤:˝ÛKӶÃΣZzӷäŪɑ­ΣZØ

ɚЍ23Ṓ­ǸĎŖz˿ƙ&'8š/&'ŚśăTUä

失误范例三：

简评：ΣZzŶÉ{źƖØρςӜŊÜӸƛ ­KŖțŘρςÜŋ­&'oǕƉ

¿ӹ˘ǋǌ­Ӻӻi;ɒ)Ø#)ӼŘÀä
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2、工作简讯

浙江大学学院（系、学园）或校级（填重点、一般）团队 X月 X日暑期大学生社会实践工作
信息上报汇总表

noɕΦ
&'

ȝʵ

&'

8š

&'

ãì

&'Śś

÷¹ӽǼҕ˵Ą

a:Vbžɖ
TUǕ

TUǕ

67 ¡
oŅ

oŅ

67 ¡

noŦǕ

ŤťʇɖΓĬ ɕΦ ȝʵ ΖηӾƞ

\í**"ƶ
τѤѥBQ

Ѿb  $

%&'n

7π8ϖ
ή8π8
ϖ

st

Ѥѥ

Ƥж

ǉǊ

ş¼()lm/Ʋ

D̨ı·]^
ϛΓ stϖV 7π 16ϖ http://www. Ρˣ

188123456
78/789012 ɵӔ

188987654
32/765432 ƆƇ

wCí

1/ɟĸ"ƶ÷7/"ΔĄpĸxΓnoTUǕɔϖΩΤ̘Ǵ­Ê~ȝƘxny$%&'IJz{VW­hVžɖ^Üçκ Öx  !"#$%&'˾ƈ

̓:pλμlmνvξØŴXñuοƵä

2/“&'ãì”ÛÜÐÑÒÓ/ĐēOP/“"̦ӿ”ěĜ¶·/$%ôĖ/ƤжǉǊ/ˣą¹Ĕ÷ąԀ/ąĆ/ąýpĔĕĄ/>?ä
3/“a:Vbžɖ”¹͟ŻΤCa:ΓĬ÷«¸Γ/ϛΓ/8ɁΓ/xΓ­Úñë&'ӂԁĄ/a:ɕΦ/VbȝʵÊ͜ΖηӾƞ­ͣȮħĘVbØǻɸԂ¹
ƃhVxnyä

4/“noŦǕŤťʇɖ”¹͟ɟ·Ų0&ΩΤ­ǲ̉æīԃžɖɟΩΤ“ƆƇ”ä
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3、媒体报道
a:VbԄɓʊǄŶ&'()Øş¼æQRßØʚUpƯ`ʴɑ­!˝ÛĘģ$%&'

Ǫ<zńƒӃ˒ǣĩ/9æ&¯pԅԆɬŴĤÈØ()jȡä&'"#Ú®Ҽ,-_ŭØƯ

ǁůωe­Vb®“ňzë!/®šºŘ”ÜǴ˵ǥέä

a:Vb¤XǢԇí

÷1Ą»ĢԈšů»#QRıĹ­̩Ɛ#ԉ¿ØQRĦɺšö

÷2ĄƬża:6Ηź­67a:ØħKԂŘ/͟àΚδůǋ˃ö

÷3ĄŠƓ()ɚЍϨf~QRƯǁỄǀÓVbƈA̿Ưö

÷4ĄƬżVb;<pȝʵǴ­οΣEżƬϒĸÕıŋö

÷5ĄȎû̲ŦǀÓVbö

÷6Ą¿Mż»ǁƩƬϒħĘTUpŚśǸӕö

÷7ĄVb»ζƛƈAƟ̓ʩԊä
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附常用媒体联系方式（例举仅供参考）：

国家级新闻媒体

国家级新闻媒体（电台类）

国家级新闻媒体（电台类） 联系电话

zӷǻŵ}÷ǖǗzӷĸ΅ȡàĄ
010-68511131÷QRǀÓ˝Ą/010-68579889÷˹ӷŵD

ĩČčz{Ą

zӷźĨϓԋǻ}QRz{ 010-68045969

国家级新闻媒体（报社）

国家级新闻媒体（报社） 联系电话

źĨϖV 010-65368383÷QRŒʳĄ

QԌ$
010-63071111÷«ŚVbĄ 010-63072222÷ŶɑVbĄ
010-63073333÷ςǑVbĄ

zQ$ 010-68327649÷cŰĄ

z«ɒ6ΖQRz{ 010-68326688÷cŰĄ

ϕCϖV 010-67078111÷cŰĄ010-67078608÷ǋ˃˝Ą

z«ϖV 010-64941107÷cŰĄ

z«© V 010-64098088÷cŰĄ

国家级新闻媒体（网站）

国家级新闻媒体（网站） 网址链接

Qα http://www.sina.com

Ζ͑ http://www.163.com

ԍԎ http://www.sohu.com

z«ԏԐ http://www.yahoo.com.cn

źĨΖ http://www.people.com.cn/

QԌΖ http://www.xinhuanet.com/

省级新闻媒体

省级新闻媒体(电台类）

http://www.sina.com/
http://www.163.com/
http://www.sohu.com/
http://www.yahoo.com.cn/
http://www.people.com.cn/
http://www.xinhuanet.com/
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省级新闻媒体(电台类） 联系电话

stȁŵ 0571-88080123

stĆŷĐđǂb 0571-88842789

͵tŜЭǂb 0574-88082040

省级新闻媒体（报社类）

省级新闻媒体（报社类） 联系电话

st¿ʳ 0571-85310961÷QRz{Ą

stϖV 0571-85152101/0571-85310114

͵tɐV 0571ԑ85310678

£ϖҷV 0571-88818881

stĎǦV 0571-87054413

© ȝV 0571-85055000÷24ňȝQRŒʳĄ

ӳ ϖV 020-87373998÷cŰĄ

省级新闻媒体（网站）

省级新闻媒体（网站） 地区 网址

Ԓ©Ζ Ԓԓ http://www.ynet.com/

hԚŒʳ hԚ http://www.online.sh.cn/

st¿ʳ st http://www.zjol.com.cn/

地区级新闻媒体

地区级新闻媒体（电台报社）

地区级新闻媒体（电台报社） 联系方式

ѤѥϖV 0571-85052222

ŜЭ˺V 0571-85151588

Ѥѥǻŵ} 0571-85190088

ԛʢǻŵ} 0578-2178005

Ƀѥǻŵ} 0572-2092113

地区级新闻媒体（网站）

地区级新闻媒体（网站） 网址链接

http://www.ynet.com/
http://www.online.sh.cn/
http://www.zjol.com.cn/
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ѤѥΖ÷ѤѥĄ http://www.hangzhou.com.cn/

ԜԝΖ÷ԜԝĄ http://www.cnnb.com.cn/

http://www.hangzhou.com.cn/
http://www.cnnb.com.cn/
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4、总结材料
$%&'dƾƛ­hV"ƶ÷7/"Δ/"#lmĄØcdef­ÚÛÜôĖVg/&

'Àќ/źƖÓ֑ăãĬ­9:έ¡ë͜Ĺöƃȝ­个人须上交介绍函复印件/1000Θcd

ή"ƶ÷7/"Δ/"#lmĄ­ŝ"ƶ÷7/"Δ/"#lmĄί¹hixnyä

͐ɹÖ×˲ŶôõVgØΤ^ƻ@ί¹í

社会实践调查报告写作方法

ôõVgқ֒ôõĖӁVg­ĭôõĖӁØƐƖäôõVgĭƴƵ֓¹īżàØ,Ȼá

֔Ơ֕ƖÞØòš­Ŷ֓¹ı·ů֓¹ó5ƈAÎɺ/jÙ/̏ ĥØôõĖӁpâ¢Ûķƛ­

Ȯ͐ʽôõpÛķØdƼ7ί8­0&8ǿÝŦ֖ŘBΘØ¹éB:äЯuðVg­ôĖV

g~××ôõăŜĭêëØôõVg:֗ä

一、调查报告的特点

1/ƣ&ß

2/˲Ŷß

Τ^ȝŲGz{Ƚ@­CƬŠ@Ī˲ŶØó5­CƬiĳ͐¹ó5Ī˿ƚØı&ef­

Ûķ@ó5ØʆdĪ¿­Š@9:ÚAØįЋpŶ̂ä

3/ԁìß

Τ^ôõVgĪǀáØı&efX9æĮǴß­Ī֘ǵØó5X9æēѼßä

4/7ίß

ŝôõefĪƚ@ØdÞŲG9æw¶Ŀ­ͽūôõØžɖ̲ǿ8/7ί8iĳʑ֙­

X֚ǾıƖØ̘Ɨp¤X Ř­Τ@dÞØɯÝǪ<ä

cØĝw­ôõVg̃ĭÞƠ7ί­֛δͯĥ­֜ı&­όbÝ­9æǐ˛Øw¶Ŀ­

Ŗŀ͇ʴŦÜĐ"ĵ̂ØÚ͆Ϩfä

二、调查报告的类型

ŖŚśßƗÛ­ôõVgæ®çϰéí

1/Ô5ìôõVg

Ô5ìôõVg­̃ ĭӸŴ֓ųó5ƈAͨÎɺØôõƛřŦØVg­͐ ãVg¹åê

ê¿ǝ5hǅӢ@ĝä͠ń~ȝ֘ͅĢ&#(zØ֝֞­ǅӢͤĩØĤëpXY­ĖӁLŻ
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ĴĵØ9:Ø&¯ó5­ÊƴƵôõØdƼŠ@ȯÝĤë­ů˃Ŷ̂­ůĭįЋä

2/â¢ìôõVg

͠ĭ®â¢ôõĩƉØŶӫ~>Ʒ̘žɖÜŚś­̂ FŘ7ίØôõpǅӢØVgä9

æFŘ/7ί/Îɺp.֟ͨŅØīšä͠SÔ5ôõVgØ¤XɁĬš̃¿Ã͠Øâ¢ß

hä͇͠Ξ˃Ú®ŖVgzŢĽıƖØħŶ̲ǿØ֠֡=ä

3/ÝÞĖӁìôõVg

͐ĭ®"֢ĖӁÜàØŀЂΤØVg­͠®Ɵ̓/Ûã/ǿÝϨfÊŠ@ó5­Vgd

ÞÜīš­!Ɖ»Ǵ¿"֢֣Ɩh­ů֤Ã"֢֥^zä

4/&¯įЋìôõVg

͐ĭŝÃ&¯]^ŻXŀΤØôõVg­>¤XŚśĭÜM֦/ĵ̂/ǦżƜ̂/ȯÝ

ó5ăƈAôõĪ˿ƚØef~æĘØįЋä

5/ǈѢžɖìôõVg

͐ĭƴƵŻX®ǈѢžɖÜŶӫƈAôõŀřŦØôõVgä͠ Ú®Ɠź×ɓĴ֓¹ı

Ɩůó5ØǈѢϨfpǈѢƣħä

6/Ģ&žɖìôõVg

®ț¿»#/»¼Ø¹ʽĢ&#(ÜŶӫƈAôõƛĪřŦØôõVgäź×Ú®ƯǪ

͠ɓĴpϒƅ֓ʽıƖpó5ØŁòĢ&žɖ­®^Ü>͠ϒƅ()ØοƵůñuä

ͣɑ­æʽôõVgÚ®ĭ®hèéãìØd¢ř¡ä

三、调查报告的写法

ŌƃãìØôõVg­9:ŚśæĪŌƃäʹƷ̘ΤĎĭħƯØä

ôõVgØΤ^ Ď­¹ĭʱʲôõVgØdűīšöΨĭXͽ֧ôõVgØΤ^<ǭä

÷¹ĄôõVgØdű

¹åĝw­ôõVgØŚś!:æíǝ5/Jϴ/ӓɖǘǙ/Ϩfίļ/ÝßÛķ/c

dpdÞůŶ̂/įЋ­®~Ī͜ØefăäŝŪřŦØôõVgdű­̃ ǖǗǝ5/Jϴ/

țB/d֨pɶ֩ä

1/ǝ5

ôõVgØǝ5æŭǝ5pɬǝ5ŗãäŭǝ5қÛDB¡ǝ5pB֪¡ǝ5ŗé­ɬ

ǝ5̩¹ųț5/¹ų֫5ä

2/Jϴ
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JϴқΦ˒ϵäêëØJϴæí֬_ǘ¡JϴäŶôõØ45/Ŷӫ/ȝʵ/8š/ 

¡/qǪă^_CØǘǙö֭ ӓǗ¡JϴäŶôõVgØŚś^ӓǗØwCö֮ iĮ¡Jϴä

̩Ŷ45Ɛ#Øŝĝ^_CØǘǙpwCä

3/țB

țBĭôõVgØ¤:äțBØdűæŌƃØ̭֯ä֬ ƴƵ֛δĘ7*+efØ̭֯æí

ְ¡dű/ֱ¡dű/ְֱ¡dű­>zƉǀáְֱ¡dűä֭˕ΣŚśǴƄØώƫlŦØ

̭֯æížɖ--ŦƼ--ó5--įЋ¡dű­ƉáÃǅӢƷ̘žɖØôõVgöŦƼ--9:ƻĎ

--qr¡dű­ƉáÃǘǙqrØôõVgöó5--ġũ--ĤëůįЋ¡dű­ƉáÃ֘ͅó

5ØôõVgöıĹǪ<--ıĹßƗdÞ--ȯÝĤë¡dű­ƉáÃ֘ǵNĹĭȸØôõV

gä

4/d֨

d֨ØŚś!Ɖĭôõ˃Ŷó5ØŢĎpįЋ­͐ĭÛķó5pĴĵó5ØŲ̚dƼä

ôõVgØd֨ ¡¤Xæʠĺ¡/ÎÏ¡/įЋ¡/ˬ»¡ăä

5/ɶ֩

ôõVgØɶ֩XΤCôõ˃--ŭŮɕΦpųźϑɕ­®~̲ǁȝʵä0Ƽǝ5çŘư

ģCôõ˃­kɶ֩ȝÚϛ¾ä

÷ΨĄôõVgØΤ^<ǭ

ôõVg V ֭

˕ΣŞ ̟

ż M Q ~ Q ~ Q ֘ͅS ἠ Q ­ ăä êëØQ ôõVg ä ɍִƫ ä ȸ

äqǪ ä
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ôõVgØŠֶæŗé­¹éĭòš¡Šֶ­̩ Ȯôõ˃¿ôõĖӁzřŦØòš˕֛

δĘ7¹¹8ύΤ@ĝäͣ¹éĭĠà¡Šֶ­̩˕ώƫĤÈǴƄhØ֪/ȡ/à­ֹ¹Τ

ŦŠֶäƸÚ®Ȯ͐ŗéŠֶd¢ɛĝǦ^Šֶä

4/ɛ͘Vg

͐ĭôõVgΤ^ØABֺɇäXƴƵưqƬżØ¤5­2ƇØefpΤ^Šֶ­æĠ

Ōֻ8ABäΤ^Ǫ<z­XŖ&¯ŻX@»­2áϴϵ­҈(8ƿÛɇɶä

¿ABȝXģĤí֬dű¢Ýö֭VgBΘȹ[­9æּֽßSÚΞßö֮Ưȑ͑־­

ģĤŶǄΘ/=Ǵ/ÔĚɕֿ֢ϴØ͇á­ƻĽÎɺс@­ϴϵ9æǴĢĿ/,ƬʍC/#

ä&׀(

5/ӄЁVg

Vgɛ͘Ƈ®ƛ­XϒƣӄЁä¤XĭŶVgØ¤5/ef/dű/ϴϵBΘpǝšֲ

ƥƈAׁõ­ƕ®Ǐ/ׂ/Ё/ôä¿̲Ŧ͐ʽ]^ʴƛ׃­ńżǁƘhVWů»Ǵä
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5、其他宣传
¹/01ƻ¼ׄ

¼ׄŻXŝnołA23Ǧ^­XY=BÊׅ/ńƒξͨFŘ8ǅӢnoØ  $%&

'ǥέä9:XY0çí

1/ǝ5ί¹͇áˣƥ׆:­țB˝Û͇áӔƥ׆:­ɇɶʴʵáŭׇAͧä

2/ɔΡ¼ׄήʊXæ 2ΡǻɸԂΣZ÷0Ƽ͇áħΕςǑØɟȮΣZćҕ­Êɟ23

ʓ́ØćҕǃƼĄ­¿efz͜h­ί¹hiäXYΣZØЯωͨſ­ʡƒʑϺä

3/ΣZ¿¼ׄhØŮӶá͋ˊB̘֯ǝCä

4/ɔΡΣZXY͜æ_оØBΘwCäBΘwCØŮӶƸá͋ˊØB̘֯ǝ@äBΘ

wCØŚśáÔœØBԊͣ͜äBԊzKǝCɔ¹ΡΣZØBΘwC˝ÛpŶKØΣZǭ

ƥä

5/BΘŚśK_ŭǘǙ()ɚЍpàØ­ǘǙ()Ø¤XŚśp;<­Ê_ŭҕ˵(

)ØĤÈp̲ŦžɖăäXY¤5Ƚ@­¤XǅKno&'Ǫ<ä

6/XYBΘp=ZÍ¢Ȏô­ԂŘאӱ­˻˼ǪÃ͋̈ůȵȶä

Ψ/ôõóϥØİļ

1/óϥİļØ¹åǢԇS Ď

Ŗ¹ƫóϥôõşѯĽț¡Ø֦Ы­>Ʒ̘Ǣԇĭí

÷1ĄƴƵĖӁàØSבİ­Ɵ̓ĪŻϨfö

÷2ĄĖӁóϥř¡­ÚŖĖӁ˃Øȝʵ/ĖӁ[̐/Ŷӫ/Ûķ ĎpĴϹ Ďă 

ŘuĶö

÷3Ąύ@ǝ5pĸ˝ÛÕàö

÷4ĄяYĤë­ӄגÕàö

÷5ĄЫ֦­® 30—50źÜЫ֦ϩ̘­Y@TŊ/ǃŊö

÷6ĄƈAÕàÛķ­ŴQӄגö

÷7Ąț¡֦Ыä

2/óϥƯêŝϥדϴ/IJϴ/¤:ă˝ÛlŦä

÷1ĄϥדϴǖǗ®çŚśíłÖǘǙ/ôõàØ/ɘƟóϥØȝʵ/ ¡~>?ıÕä

÷2ĄIJϴǖǗŶ֓éżÈ/ǝ5Øȃż®~ǵ[Ȕ\ăŚśä

3/ÜɓŠſóϥØTŊpǃŊ­óϥİļȝŻXģĤ®çó5í
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÷1ĄóϥzĪŠØó5­K̐χĖӁàØĝΚǦ­ĿY_ŭ/Cɓה­È,Ƭä

÷2Ąó5ŌXוǪūôõ˃ØHƅ/ńĿ[̐ä

÷3Ąó5+ύXæ¹żØ֛δƫǭ­ώƫÛCäóϥØàØ/Śś/ǄƵ/ϥŘ*+

ǝ,ϽNăŜXϒƣ8ɯזpİļä

÷4ĄôõǴhKæɅǹƓźΩΤϽNØʡƒ͋ʵ­ÊΚæΩΤôõŭŮØɕΦ/ΩǴ

źØϑɕpΩǴ πϖØ͟àä

÷5Ąóϥř¡Ú®͈ח¡pşʪ¡ħd¢­ó5ǄľXŉŊ­¹åKЖǦ¿ 30ųó5

®Ś­ʓƇ¿ 20ÛטŚńϽ̲ä

÷6ĄÜ͇ôõdƼȪÜŁò/ƣ&­óϥʓƇǀáיɕɘϽØ ¡ä

4/İļóϥØŚśXֲ¢&¯žɖä

5/0ƼŭόóϥØİļǢԇ­kǖǗѠųώƫíóϥØÝÞűƊSàØ/óϥØ9:

ř¡ůέ¡/óϥÕàØϴӽpóϥØáֿä
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社会实践总结篇

1、总结报告上交细则
社会实践工作考核和总结

1/ĸ"ƶ÷7/"ΔĄXŶ£ Ø  $%&'()ƈAϒƣcd­řŦ֖Řcde

f÷ŌוǪ 2500Θ­ǖǗcdzŻ͜æØ 500ΘΟΠךXĄ­Ê͜h()ΣZ~æĘǯJכ

óƔ#Ø=Bef/¿QRa:h»ǴØ()Vbăä

2/ĸ"ƶ÷7/"ΔĄXŶ£ Ø  $%&'()zלĢØԁìųź/ԁìno/

ԁìıѱƈAǿÝhVä$%&'IJz{Ȯ¿ƛÌOPhם®Ęģä

3/ĸ"ƶ÷7/"ΔĄxΓŬÕno­ƴƵ&'()ş¼žɖ­,-ħĘϨfñƕu

É­ŝ"ƶ÷7/"ΔĄnyί¹Ƙxny$%&'IJz{hiĸnouÉefäef0

çí

÷1ĄxΓŬÕno÷Ŵšp¹åĄŻX̲Ŧ]^cd­ǖǗ]^ş¼žɖ/ƙƚØq

r~cd/QRVbžɖpħĘ=ZăŚśä

÷2Ąǲæ DV/ŵǂă>?Ɖa:efɟ¹ÊƟ̓hiäuÉ¢έØno­xnyȮ

~ȝç»מʭϨûqןä

÷3Ą&'oǕŻhiǘǙנơƢĹ÷ה 1000ΘųźňdĄä

4/ȸ"ƶ÷7/"ΔĄxΓ˕h˵XYłAƘxny$%&'IJz{hiĸnou

Éefäĸ"ƶcdhižɖ^Ü  $%&'λμlmνvξñuŴXοƵʴ¹ä



42

2、组织团队报告会和经验交流会

Vg%ƃϩĭ¼ǵ$%&'ǥǀØ ¡ס­Ӑ01lmVg%ףע

一、确定报告会主题

̩ƯǪ͐ƫVg%­XƘ!¸¼ǵΫVӏӐ­XƘ!¸PƄӏӐ­XƘ!¸ǴƄ¹ųӏ

ӐϩØ²³ä

二、确定时间和地点

ŝÃ ĭų9æȝǃßØ()­Ī®­!Øȝʵ[̐K¿ş"ƛ¹ŗ̏ä9'&%$ב

:ȝʵØ23̃XפŴ­XāƠ͐ųȝʵŌ%p¹ʽĬØ!ì()ůĭƃ"×Ø4<ץȽ­

āƠÀņŇØƃ"ŜńñSƈĝ­»ǴłŃØŢĎä

8šØ23®Ŏ͓ʦ!ìØȜ8Üλ­ȍľ˻˼ňì%Ћ̨ă8 ä

三、确定报告会流程

1/ӎĝ¤ƹ%Ћä2/ӎĝŖc:hŶ͐ƫ()ƈAvЋ,Ƙ!¸OȄ()Ø²³¤Ũ

ăØ&Ģžɖä3/noVgØƺǭצӐ*+ä4/noVgØř¡ĭӏӐä5/¿noVg

ƛ­XŌXŶCק̲ Ø  $%&'Š@¹ʽ¼ϫ/ȹƿ/įЋăä6/noØǋǌǕ­

ρςΣZØźǕ­ρς DVØźǕ®~ƛȟźǕØƬżä7/%Ћ01ƯHĽŮä8/()ƛ

 Ø*+­0ЂΤQRǁ­»ζ()ΣZä
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附件一：浙江大学 2015年暑期社会实践调研报告以及论文格式样本

题目÷ˣƥ/ר:ƕש/ψzĄ

——֫ǝ5÷ˣƥ/׆:/ψzĄ

XX"ƶ  τ XX÷8šĄ$%&'n÷Ӕƥ/׆:/ψzĄ

摘要：÷Ѡƥ/׆ת GB2312/ƕשĄ摘要正文÷Ѡƥ/׆ת GB2312Ą

关键词：÷Ѡƥ/׆ת GB2312/ƕשĄ关键词 1；关键词 2÷Ѡƥ/׆ת GB2312­ƉĘַֿʴʵƕÛ

ƥĄ

țB÷Ѡƥ/ד/:׆Aװƈ 2ΘֲĄ

țBzdűώƫǭǄÛĬǴǵÜí

一、（第一层）÷Ѡƥ/ר:/ƕשĄ

（一）（第二层）÷Ѡƥ/ױ: GB2312Ą

1î÷ϝˣώĄ÷Ѡƥ/׆:Ą

0ƼŚśҼæŗώȝ­ϝ¹ώÜ“¹/”­ϝΨώÜ“1î”ä

Χɺ=ZXYíײɺì­ψz

实践成员：全体姓名÷Ѡƥ/ױ: GB2312/ΠŶфĄ

（文/XXX XXX，图/XXX XXX）÷Ѡƥ/ױ: GB2312/ΠŶфĄ

����÷ňӔ/ר:/ψzĄ

[1]^˃. BƁɕΦ. Λ»Ǵ֖àΜ, 2010(9): 23-28. ÷Ѡƥ/Times New RomanĄ

B֪ʓƛ͜hnoŸŹźϑɕ/Ī¿"ƶ/"ƥ/67ǻǼ

׳ŘİӶí1/A4Εì­ɔ׳ 24A­ɔA 30ųΘä

2/Ο/Πɂͧ ­hçɂͧEͦ״2.6 äͦ״3
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浙江大学社会实践考评说明

1、考核要求及奖项设置

第一条̘jkØuÉŶӫǖǗí

÷¹ĄƶΓlm˃í¤Xĭ"ƶny­ƸǖǗ"#%/ĖӁ#%/γǟ#%/"#$n

ăńƒlm"#&ᴀ$%&'()ØlmŭŮö

÷ΨĄñS$%&'ØňÛoö

÷ˣĄñƕpIJ$%&'ØųźíǖǗF:ñƕ$%&'ØųźpIJĆƔö

÷ӔĄ&'ŦƼí̓:ßůųźßØ&'ŦƼ­ǖǗôõVg/ÞBăö

÷ѠĄ$%&'Ʒ8íᴁV"xǵ[Ʒ8ÊƄĽM àǝØλμƷ8ä

第二条ĸƶΓnyKÆÇlmFƶ"#ñƕ$%&'()­ÆÇlmpIJ"#ᴁV$

%&'ňÛo­ϒƣFŘ8̲Ŧ$%&'ĸÕŽ·ä

第三条Fxɔ¹ɕ"#ŜKÆÇñSĽ$%&'()zĝ­ÝÞd¢&'­ƯǪ$%&

'()ǣĆŷ/Ņ׃Ȱ/^ƀƁä

第四条"ƶ¿ş¼$%&']^Ǫ<z­XĦ&ƻƇ*FĆŷä"#ųź~ňÛo¿ş

¼$%&'()ȝXͽ*Fʪ¿ϝ¹Ů­Ħ&ƻĽ*F@»/|*ɗxä

第五条()ƛĸ"ƶ/ňÛo~"#̘źXϒƣƻƇcd]^­Ê®BΘ/=Z/Ϩf/

ǌЯp¼ׄăř¡¿ϓ!"#zOP()ŦƼ­ᴂ!$%&'ØǑǆŘä

第六条ĸ"ƶK̘ȓÚƹÌ»¼ġkįİ$%&'ǵ[Ʒ8­űįŅǃØ$%&']^

qrSŦƼÆᴃØ|}­»ǰ˒ǯº˘^áä

第七条uÉvξİӶØ9:νÕǖǗí

÷¹Ąst!"  $%&'λμlmνö

÷ΨĄst!"  $%&'˾ƈ̓:÷ňÛoĄö

÷ˣĄst!"  $%&'˾ƈųźö

÷ӔĄst!"  $%&'λμIJĆƔö

÷ѠĄst!"  $%&'λμÞBö

÷ϰĄst!"$%&'λμǵ[Ʒ8ä
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2、奖励、考核与监督措施

第一条Īæ˿νŭŮ~ųź̗Ú˿ƚϠᴄƠ֖­λμlmν˨Ȯ¹żØƖƗνǎä

第二条$%&'ØuÉvξ]^¿"x$%&']^ǯJňlØIJç­ŝxny9:

ɶ&ä

第三条ĪæνÕØv2ŜȮїјD|/DțØġkä

第四条xny$%&'IJz{ȮlįᴅðŰű­Ŷ"ƶ/$năØ$%&'ş¼žɖ/
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社会实践Q&A

一、立项流程

1．立项申报有什么要求？

1) źǄXYíƶΓØŴšnoXYɔųňÛoźǄÜ 3ź®h­>?nỏæ9:ØźǄ

XYä

2) IJИƔXYínoł¤67IJĆƔ­st!"ĆƔ̗ÚäġkhXYIJИƔȞo

IJ­Ưê¹ŮИƔIJ¹ąno­τϛɑş¼$%&'()noŻÍ-IJИƔä

3ĄŬÕŭŮXYíɟĘģĪ¿ƶ7ƯHä

2．立项申报的具体流程是怎样的？

$%&'ŬÕŸŹźΩΤVɕǴƛ­˕ΣĪ¿ƶ7ħĘƯH­ǺƢŬÕǴ­Êhief

ǹną֖­ŝną֖ί¹hiή"ƶ÷7Ą$%&'ħĘ˝œäġkhĭŌϒÚᴉqŬÕØ

$%&'ä

ȪƉTUϻëxnyYĭ© Ζ÷www.youth.zju.edu.cnĄØ  $%&'MƯHpʠĺ

ƯHä

3．学院的社会实践立项审批结果什么时候出来？申请是否会不通过？审

批结果是否会反馈？

ŬÕŸŹźhiŬÕǴƛ­"ƶ%lm$%&'IJňlŶŬÕoΥƈAvּǿÝpΫ

c­v2@λμnohVήxnyäŌƃ"ƶØּљȝʵŌƃ­9:ȝʵŻXČčłŃ"ƶ

Ø67ź­67 ¡ÚŖƶ7ΖƯHh˿ƙä"ƶȮâ¢uĶĪhVØ&'ŚśØÚAßp

&¯ĤÈƪĵżĭᴊƯǪᴁɟä

ּљdƼȮ¿ƶΖƯHhDζ­ƃ"×Ú®łAõŢä

二、实践出行

1．什么样的活动才算社会实践？社会实践能做什么？

$%&'Ø9:Śś%ƴƵɔ "xDζØ&'¤5ØŌƃŀæĪЁЕ­ŶŪæϼᴋØ

ƃ"Ú®ñuɔ Ø  $%&'MƯHpʠĺƯHä
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ŻXģĤØĭíɘÓᴌx/"Ņl/Dᴍëï/ȭÓxҟ/  i;()pñƕ!ì(

)0!Ȼ%ØěĜ˃ŻXŬÕƯǪ׃ńᴎ^¹ƫ$%&'ä

2．怎样联系实践地？

1) SĤƘzØ&'8ƙƚ67ƛ­ŝÅ8ƜƝş9&'8ƞƟƠC÷ġĹ/ơƢĹ/

PƣĹăĄä&'ƞƟŭŮÚáƤƥƦĹƧƞƦƨƠCTů»Pƣä

2) @»ƩKƪƫS&'867­ƬāĪæØ*+÷0ƭƮiƯĄŜưƱÅ­ÊƲÝƇ

¿&'8()ĪGØŲXƠĹpƠCä

3) &'8Ø¤XĝƳ

ᴏ ƴƵ&'45­&'nołA67&'ŭŮ÷ƜƝŰĘ/ęıĚŭŮăĄä

ᴐ xny/ƶ7nyưqƙƚ67Ø&'Ʒ8ä

3．社会实践活动中怎样联系媒体记者？

¹ʽêáa:67 ¡ÚñëΛst!" 2015  !"#$%&'()IJɼΰΜä

a:Vb¤XǢԇí

÷1Ą»ĢԈšů»#QRıĹ­̩Ɛ#ԉ¿ØQRĦɺšö

÷2ĄƬża:6Ηź­67a:ØħKԂŘ/͟àΚδůǋ˃ö

÷3ĄŠƓ()ɚЍϨf~QRƯǁỄǀÓVbƈA̿Ưö

÷4ĄƬżVb;<pȝʵǴ­οΣEżƬϒĸÕıŋö

÷5ĄȎû̲ŦǀÓVbö

÷6Ą¿Mż»ǁƩƬϒħĘTUpŚśǸӕö

÷7ĄVb»ζƛƈAƟ̓ʩԊä

4．如果在实践中碰到台风之类的安全问题，该怎么做呢？

¿&'ƩX~ȝĘģɧǠăł̚)Ѐ®~$%*Fó5­0ȼh}ǥăł̚ᴑᴒů*F

ó5¹żX¿ϝ¹ȝʵ67IJИƔpƶ7TUǕ­̞ Iǵ~ȝᴓʮ/ɯᴔůƙʚ&'()ä

ȪƉØ*Fó5­ϻëΛst!" 2015  !"#$%&'()IJɼΰΜä

5．如果一个已经申报的社会实践项目中途又有人想加入，是否可以让那个

人加入呢？如果可以该如何操作呢？

Ú®ƕɺÕàäġkh­$%&'ØźǕlŦ®ᴁVŬÕȝÜ,­ʹzȺƕɺÕàØƃ

"ƣțñS&'/hicdef­Ƹᴎ^̲Ŧ¹ƫ$%&'­ÚᴁɟΨ4ƕÛä
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6．社会实践的经费可以报销还是全部自费？

cØĝw­$%&'!ƉǄŜĭłןØäxΓŬÕÕàpĸųƶ7ØƷ8Õà%æ¹˝

Ûqןąƹäͣɑ­  xΓʾ́no/̖בxΓλμno%˿ƚ¹żνǎä

三、申报流程

1．社会实践活动必须在素拓网上申报才能算吗？

ᴁV$%&'Ō¿ωЬΖhө^­ᴁɟΨ4ƕÛ׃ĭäᴁV$%&'X¿"ƶŬÕÊƯ

ǪƶΓů®hØ$%&'ᴁɟ׃ᴎä

2．社会实践证明材料漏交且过期了应该如何补救？

ҼXefŌǪ ̩Ú¿ç¹ƫᴁVȝhiä0ƼefǪ ­"xȮŵ9:žɖĵżĭᴊ

ƯǪּÉä

3．校级审批和院级审批的标准是怎样的？

xωЬz{ɔ ş"ǡŜ%ǹƶ7ωЬ]^źǕƻǒƌ­ŀʦźɼ»ʪ¹ϿxωЬØּ

Éǝ,ǴäǿųּÉǦŊŜĭί¹Øäּ ÉƯǪØXYpef¿ωЬΖh˲ŶŌƃØÕàæ

ŌƃØwCä

$%&'ּÉÛˣΓí

ϝ¹Γíną֖á>¿ωЬΖØĒÝᴕƥƯǪƃ"Øᴁɟ­ƃȝȮƠCefiή"ƶö

ϝΨΓí"ƶŶΣƟĽØƠCef­¿Ζh|}hƯǪᴁɟÊƕhħKØΨ4ÛǄö

ϝˣΓíҼæ¿ƩŗΓŜƯǪʴƛ­xΓ׃ńƟĽᴁɟ­xωЬȮƈ¹ǢƬϒÛǄ­0

Ǹó5kǹםƯǪä

4．申报“校级优秀团队”需要用什么做证明材料？

“xΓλμno”ØΑ2noŻXŝĸ"ƶɯɰhĝ­xnyƪ¿ŪƷǓhƈAv2ä

四、二课加分

1．怎样才能获得社会实践的二课加分？是否只要在素拓网上面为类型 2即

可？

ĭØ­ҼX¿ωЬΖ÷www.qzlake.zju.edu.cnĄh˸ǵÜãì 2̩Úä

http://www.qzlake.zju.edu.cn/
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ƈA$%&'Õà­ȝʵήʊKƄĽ 7ɧä$%&'()XYæϻjefǋǌ/&'ŭ

ŮØƠC/&'Vgpcd­ÊæxŚħĘlmɯɰƠCăä

ϝΨ4ᴖÆÛ ¡0çíñS&'ȝʵᴃļ¹̏®hƚ 0.5Ûö˿ƚxΓǴϜνǎ˃ƚ

1.5Û­˿ƚϛΓǴϜνǎ˃ƚ 3Ûä

2．假如暑期做了两次社会实践，能申请两次二课加分吗？

ǸÞ$%&'ƻɓƉʊƫŜńᴁV­ʹ ˝Û"ƶŶᴁVØȝʵXYξͨͯέ­Ǫ kŌ

ƞǣᴁɟ­ŀġkhҼX¿קĚƩᴁVĭ̉æ ȃØä

3．社会实践的二课审核标准具体如何？

¹åĝw­no̲Ŧ&'ƩᴗżØļƿ̩ÚƯǪּÉä9:XYæí&' ʵ*FVW/

QRVW®~&'dƾƛØcdVgăä

4．在上交二课加分审核材料时，如果有同学没有实践单位的盖章而确实做

过社会实践该如何解决？

ġkhXYæ&'ŭŮØᴘ֪­ʓƇÚ®ʠᴘä0Ƽ&¿̉æƲĎ­"ƶȮƴƵ&¯ž

ɖĵżĭᴊǹםƯǪä

5．如果立项负责人在其他学园立项，队员后期申报二课和优秀评选应如何

操作？

ĸ"Δ÷ƶĄŶŪXYæĪŌƃ­9:0çí

1) ᴙᴚ"ΔíhinoϨf÷ǖǗųźϨf­ŴšĭôĖVgpæĮǴßØΣZăŚśĄ

ήᴙᴚÛnyä

2) ᴛ©"Δí®ųźŬÕØ ¡hi&'efήᴛ©Ûnyä

3) Ӳᴜ"ΔíᴁVpּÉ̗¿ŬÕ"ΔƈA­Ӳᴜ"ΔҼŸŹh˵̘"Δƃ"ØΨ4ּÉä

4) >?ÔĚƶ7íɟĘģųźĪ¿ƶ7ØƯH­æʽƶ7ҼŻŬÕŸŹź¿>ŬÕƶ7z

ŬÕ̩Ú­æʽƶ7kŻXhiųźcdp&'ƠCefăä

6．如果错过了二课申报的截止日期还能申报吗？

ũÜωЬÕàĭ!"Ӕ ŜæǃØ­Ī®ҼXńŠƓƠCef­1ȝᴁVŜÚ®äÅ̚­

ּÉØȝʵĭᴝżØ­"Δ"ƶωЬּÉ*+¿xΓωЬּÉʴƩ̲Ŧäɔ¹ƫּÉ­"Δ

"ƶΖǱŜ%æħKƯH­Ê%оTƯHĽną֖¼ş]^ä

ųźᴁɟ­ɟΪǌωЬΖ­ᴞɺ͚ƥĥᴟƛ­¿“Õàcᴠ”ԍȫᴡÕàᴁɟ̩Úä0Ҷ
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ɨĥᴟ­Ú̅ną֖ŴӶä÷¹åǡѯİżÜ 123456Ą

温馨提示：ȪƉØĘÃᴁɟΨ4ƕÛØó5­Ú®hωЬΖ“ϽϼĴᴋ”ׄᴢŠóä

五、其他问题

1．如何查看个人社会实践的记录？

0Ƽ¿ωЬΖhᴁɟÊƯǪɓס­Ӑ¿ωЬΖh̃%æǋǌäǺƢωЬƠ֖ȝ%¹ÊǺ

Ƣ@ĝä

2．《暑期社会实践介绍函》从哪里获取？

ǘǙ¹נåҼ»ήxΓŴšnopxΓ¹åno­>?noÚƘĪ¿ƶ7zØxΓno

ơƢä

3．社会实践重点项目和一般项目有什么区别？

¹ Řĭ"xp"ƶŶnoØąƹĿŊSĘģ<ŊŌƃ­ͣ ¹ Řĭv2λμnoȝ%

æĪӸŴä

4．寒假社会实践和暑假社会实践有区别吗？

̉æīĬØɁÛ­ҼXϒƣñS$%&'­ŜńŜ˿ƚƟ˿SŦŅäħξŀϵ­̖בƉ

Üɗџ$%&'­noȹЦͨň­ȝʵ̏ ͨо­ŀ  $%&'¿ȝʵᴣҵØĠĹç­Ú

̂ƿƈAſƗľØ!ì$%&'()ä

5．可以和校外的人一起实践吗？

Ú®äʹŻXst!"¿x"#¿>ħKƶ7ƈAᴁVŬÕä

6．研究生需要参加社会实践吗？他们可以参加本科的社会实践吗？

ǍǎĖӁ#ñƕ$%&'­»ǰ ᴤSqrλϣ­º)ÊIJû̘Đ#̲Ŧ$%&'ä
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校团委社会实践指导中心宣传平台及联系方式

1、宣传平台

1îε Ζ׳“st!"!"#$%&'|}”÷http://www.youth.zju.edu.cn/shsjĄ

2îQαβγ“st!"$%&'”÷http://t.sina.com.cn/zjujd90Ą

3îβTDĩ|}“st!"$%&'”÷βTƥízjushsjĄ

4îźź¤׳“s!$I”

2、联系方式

职位 姓名 联系方式

中心分管副书记（挂职） Јᴥᴦ 13732214845

中心主任 ᴧᴨӖ 13777887753

中心副主任（挂职） ᴩᴪᴪ 600-18767118696

主任助理 ᴫᴬᴭ 15267061291/567396

主任助理 ᴮӲᴯ 15990023610/667768

办公室主任 ̳ ᴰ 18868109723/558082

项目部部长 К ᴱ 18868102443/760575

宣传部部长 ᴲ¹Ƈ 18868100930/761568

βγΨᴨᴟí βTΨᴨᴟí źźΨᴨᴟí
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